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Erläuterungen zu Studienplan und Stundenplan 2024-25 
Der Studienplan «Wirtschaft, Arbeit, Haushalt», der 50 ECTS umfasst, ist in zwei 
Teile gegliedert: 

1. obligatorische Kurse:  42 ECTs 

2. Wahlkurse:                     8 ECTs aus 10 zur Verfügung stehenden ECTs 

Informationen pro Studienjahr 

1. Jahr 

Hygiene (L39.00021) muss obligatorisch im Herbstsemester des 1. Studienjahres 
besucht werden, damit Techniques culinaires 1 (L37.00006) besucht werden kann.   

Techniques culinaires 1 (L37.00006) muss besucht worden sein, bevor Techniques 
culinaires 2 (L39.00023) besucht werden kann. Der Kurs muss deshalb unbedingt 
im 1. Studienjahr besucht werden. Es gibt nur 12 verfügbare Plätze, die in der 
Reihenfolge der Anmeldung auf myunif vergeben werden. STU, die im Vorjahr/in den 
Vorjahren keinen Platz bekommen haben, werden bevorzugt. 

Märkte und Handel (L39.00015) und Produktions- und Arbeitswelten (L39.00016) 
müssen im Verlauf des Bachelorstudiums absolviert werden, unabhängig von der 
Aufteilung der Jahre.  

Biochimie et physiologie alimentaire 1 muss während dem Bachelor besucht werden, 
unabhängig von der Aufteilung der Jahre. Wir empfehlen Ihnen aber, den Kurs 
möglichst früh zu besuchen, da viele Kenntnisse daraus für den Kurs Biochimie et 
physiologie alimentaire 2 (L37.00013) und et Biochimie et physiologie alimentaire 3 
(L39.00017) vorausgesetzt werden. 

2. Jahr 

Globale Ernährung (L39.00022), Konsum und Lebenstil (L39.00025), Biochimie et 
physiologie alimentaire 2 (L37.00013) und Connaissance des aliments (L39.00026) 
müssen, unabhängig von der Aufteilung der Jahre, während dem Bachelor besucht 
werden.  

Fit und leistungsfähig (L39.00027) erscheint nicht im Stundenplan, da es ein 
Blockkurs ist. Sie müssen sich dafür obligatorisch auf SA einschreiben, da 
Einschreibungen auf SP nicht möglich sind. Der Kurs kann unabhängig von der 
Aufteilung der Studienjahre besucht werden, allerdings werden die Studierenden des 
3. Jahres prioritär, dann diejenigen des 2. Studienjahres und zuletzt die 
Einschreibungen der Studierenden des 1. Jahres berücksichtigt.  



 
LS1 : WAH 50 ECTS 

Page 2 sur 3 
 

Formation secondaire 1 
Économie familiale 
formationsecondaire1@hepfr.ch 
www.hepfr.ch/formationsecondaire1 

Rue de Morat 24 
CH-1700 Fribourg 
Tél. +41 (0)26 305 71 26 

Ausbildung Sekundar 1 
WAH 
ausbildungsekundar1@phfr.ch 
www.phfr.ch/ausbildungsekundar1 

Murtengasse 24 
CH-1700 Freiburg 
Tel. +41 (0)26 305 71 26 

 
 

Techniques culinaires 2 (L39.00023) kann nur nach dem Besuch vom Techniques 
culinaires 1 (L37.0006) und Hygiène (L39.00021) besucht werden. Es gibt nur 12 
verfügbare Plätze, die in der Reihenfolge der Anmeldung auf myunifr vergeben 
werden. STU, die im Vorjahr/in den Vorjahren keinen Platz bekommen haben, 
werden bevorzugt. 

 

3. Jahr 

Didactique disciplinaire 1 (L37.00020) muss vor Didactique disciplinaire 2 
(L37.00021) absolviert werden. Beide Kurse müssen aufeinander folgend besucht 
werden. Diese Kurse können in der frankophonen Abteilung nur im 3. Jahr, in 
der deutschen Abteilung hingegen im 2. Studienjahr, besucht werden.  

Compétences professionnelles 1 (L39.00028) muss vor Compétences 
professionnelles 2 (L39.00029) besucht werden. Sie müssen aufeinanderfolgend 
absolviert werden. Diese Kurse können nur im 3. Jahr besucht werden.  

Travail de branche écrit (L37.00023) ist kein Kurs, sondern eine individuell zu 
verfassende Hausarbeit. Sie müssen sich dafür im Herbstsemester Ihres 3. 
Bachelorstudienjahres einschreiben. Die Arbeit kann nicht im 1. oder 2. 
Studienjahr verfasst werden.  

 

Wahlkurse (die STU wählen 8 ECTS aus den 10 zur Auswahl stehenden ECTs)  

Techniques culinaires 3 (L39.00024) wird sehr empfohlen und kann nur nach dem 
bestandenen Kurs Techniques culinaires 1 (L37.0006) und dem besuchten Kurs 
Techniques culinaires 2 (L39.00023) besucht werden. Es gibt nur 12 verfügbare 
Plätze, die in der Reihenfolge der Anmeldung auf myunifr vergeben werden. STU, die 
im Vorjahr/in den Vorjahren keinen Platz bekommen haben, werden bevorzugt. 

Biochimie et physiologie alimentaire 3 (L39.00017) muss während dem Bachelor 
besucht werden, unabhängig von der Aufteilung der Jahre. Allerdings werden 
verschiedene Vorkenntnisse vorausgesetzt; deshalb empfehlen wir Ihnen, vorgängig 
Biochimie et physiologie alimentaire 1 (L37.00008) besucht zu haben, bevor Sie sich 
einschreiben.  

Cuisine collective (L39.00018) ist ein externer Blockkurs, deshalb erscheint er nicht 
im Stundenplan; Er kann unabhängig von der Aufteilung der Jahre besucht werden. 
Setzen Sie sich mit Frau Balsiger von Gunten in Verbindung, um Fragen zu klären 
und ihr das Projekt vorzulegen.   

Mode und ihre Kehrseiten (L39.00020) muss während dem Bachelor besucht 
werden, unabhängig von der Aufteilung der Jahre. 
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Master 

Didactique disciplinaire (L37.00024) kann nur besucht werden, wenn Sie die vom 
ZELF erlassenen Bedingungen erfüllen. Bitte beachten Sie diese Bedingungen. 

 

 DKN / 13.06.2024 


