
 

Departement für Sozialarbeit, Sozialpolitik und globale Entwicklung 
Bereich Soziologie, Sozialpolitik, Sozialarbeit 

Bachelor in «Sozialarbeit und Sozialpolitik» – Get Started! 
Das Team «Soziologie, Sozialpolitik, Sozialarbeit» freut sich, Sie im Bachelor-Studienprogramm «Sozialarbeit 
und Sozialpolitik» zu begrüssen! 

Was ist Sozialarbeit und Sozialpolitik? 
Die Sozialarbeit zielt auf die Förderung des sozialen Wandels, der sozialen Entwicklung und des sozialen Zu-
sammenhalts (International Federation of Social Workers IFSW). Die Grundlagen bilden die Prinzipien der 
sozialen Gerechtigkeit, die Menschenrechte, die gemeinsame Verantwortung und die Achtung der Vielfalt. 
Die Sozialpolitik umfasst Bestrebungen und Massnahmen zur Verbesserung der sozialen und wirtschaftlichen 
Stellung von Benachteiligten (Gerechtigkeit) sowie zur Vorbeugung sozialen Abstiegs (Sicherheit). Auf einer 
sozialwissenschaftlichen Ebene ist Sozialarbeit und Sozialpolitik als Verknüpfung gemeinsamer Handlungs- 
und Forschungsfelder zu verstehen, um soziale Probleme in einem sozialen Kontext aufzudecken, zu analy-
sieren und erklären, angemessene Lösungsansätze zu konzeptualisieren bzw. zu entwickeln sowie Handlungs-
strategien kritisch zu hinterfragen. 

Studienaufbau: 
Empfehlungen für das erste Studienjahr «BA Sozialarbeit und Sozialpolitik» zu 120 ECTS (Bereich I) 
Das Studium besteht aus Pflicht- und Wahlpflichtmodulen. In den ersten zwei Jahren des Bachelor-Studiums 
sind die Grundlagenmodule des jeweiligen Programms zu absolvieren. Gemäss Bachelor-Reglement muss das 
Grundstudium des Programms in zwei Jahren abgeschlossen sein, um weiter zu studieren. 
Studierenden im ersten Studienjahr wird empfohlen, die Kurse der Grundlagenmodule und des Vertiefungs-
moduls (ohne zweite Vortragsreihe) zu wählen. Die folgende Tabelle führt die Module des ersten Studienjahres 
auf. Ergänzend können bereits im ersten Jahr Softskillkurse absolviert werden. 
 
 Modulname / Kursname Dozierende Semester Tag und Zeit Ort und Raum 

BAs01 Grundlagen Soziologie,  
Sozialarbeit und Sozialpolitik     

BAs01a Soziologie I Monica Budowski HS Mittwoch 13 - 15 MIS 03 3100 C 
BAs01b Soziale Probleme Daniel Künzler & Saro Gibilisco HS Dienstag 10 - 12 MIS 03 3113 
BAs01c Sozialpolitik I Sebastian Schief HS Mittwoch 10 - 12 MIS 10 01.13 
BAs01d Sozialstaat und Wohlfahrtsregime I Silvia Staubli HS Dienstag 15 - 17 MIS 03 3100 C 
BAs01e Vortragsreihe Andreas Hadjar & Monica Budowski FS Dienstag 17 - 19 MIS 03 3100 C 

BAs06 Grundlagen  
Sozialforschung     

BAs06a Wissenschaftstheorie Ivo Staub HS Montag 08 - 10 MIS 03 3016 
BAs06b Sozialforschung: Grundlagen I Daniel Künzler & Laura Meier FS Montag 15 - 17 STA 0.106 
BAs06c Qualitative Datenerhebung & -analyse I Anne Kersten  FS Montag 08 - 10 STA 0.106 
BAs06d Statistik I Maurizia Masia HS + FS Montag 10 - 12 MIS 03 3016 

BAs02 Vertiefung 
Sozialarbeit und Sozialpolitik     

BAs02a Sozialarbeit I Anne Kersten & Laura Meier HS Mittwoch 08 - 10 STA 0.106 
BAs02b Sozialarbeit II Anne Kersten FS Mittwoch 08 - 10 STA 0.106 
BAs02c Sozialpolitik II Sebastian Schief FS Mittwoch 10 - 12 STA 0.106 
BAs02d Modul-Hausarbeit Kersten & Meier / Schief FS    
BAs02e Vortragsreihe  FS 2023 Dienstag 17 - 19 MIS 03 3100 C 

BAs09 Softskills (freie Wahl)  
    

MIS Miséricorde; STA Ste Agnès, Rte des Bonnesfontaines 11, Departement für Sozialarbeit, Sozialpolitik und soziale Entwicklung 

 



Ein bilingue-Studium ist möglich: In diesem Fall wird anstelle des Vertiefungsmoduls das französischsprachige 
Modul «Analyse du travail social» gewählt. Konsultieren Sie den Studienplan auf der SOPA-Website unter 
«wichtige Studieninformationen»: unifr.ch/sopa/de/studium/wichtige-studieninformationen.html. 
Tipp: Überladen Sie Ihr Studium nicht. Es gibt viel zu lesen sowie vor- und nachzubereiten. 3 ECTS-Punkte 
entsprechen 90 Arbeitsstunden. Konzentrieren Sie sich auf die Grundlagen und das Vertiefungsmodul und 
besuchen Sie nur wenige Softskills. Als Faustregel: Im Bereich I sollten ca. 40 ECTS pro Jahr und im Bereich II 
ca. 20 ECTS pro Jahr absolviert werden. Geben Sie im ersten Studienjahr dem Bereich I den Vorrang. 

Studieren zu Zeiten von Covid-19 
Die Universität möchte allen Studierenden den Zugang zum Präsenzunterricht ermöglichen. Obwohl einige 
Schutzmassnahmen weiterhin angewandt werden, werden Lehrveranstaltungen vom Beginn des akademi-
schen Jahres in September grundsätzlich im Präsenzmodus durchgeführt. 
Es besteht Maskenpflicht in allen Räumen und Hörsälen. Bei der Anzahl an Personen in Lehrveranstaltungen 
besteht keine Obergrenze mehr. Sollte eine Begrenzung der Personen aufgrund der Raumkapazität notwen-
dig werden, werden Sie darüber von den Dozentinnen und Dozenten informiert. 
Prüfungen und andere Formen von Bewertung im Laufe des akademischen Jahres 2021/22 werden im Prinzip 
im Präsenzmodus stattfinden.  
Auf der SOPA-Website erhalten Sie alle nötigen Informationen, wie Sie sich für die Kurse in der ersten Se-
mesterwoche anmelden (ab 13. September 2021). Konsultieren Sie unbedingt die entsprechende Website. 
 

 

Wichtige Informationen zum Bachelor-Studium «Sozialarbeit und Sozialpolitik» 
− Alle studienrelevanten Dokumente finden Sie hier auf der SOPA-Website:  

unifr.ch/sopa/de/studium/wichtige-studieninformationen.html 
− Eine Zusammenstellung der wichtigsten Informationen finden Sie im Vademecum:  

unifr.ch/sopa/de/assets/public/files/studieninformationen/VAD-21-08-03-web.pdf 
− FAQs: unifr.ch/sopa/de/studium/faq.html 
− Wichtige Programme für live-streaming: unifr.ch/dit/faq/article/etudiant-e-s-employe-e-s-teams 
 
Für weitere Fragen zum Inhalt oder zum Studium wenden Sie sich an die Studienberatung in Sozialarbeit und 
Sozialpolitik: maurizia.masia@unifr.ch. 
Für administrative Fragen wenden Sie sich an das Sekretariat: sopa@unifr.ch. 

Erfahren Sie mehr an der Präsenz-Einführungsveranstaltung am Montag, 20. September 2021! 
Die Einführungsveranstaltung findet am 20. September statt:  
Zeit: erstes Zeitfenster: 13.15-15.00 Uhr; zweites Zeitfenster: 15.15–17.00 Uhr (max. 40 Personen/Zeitfenster) 
Raum: STA 0.106  
Ort: Rte des Bonnesfontaines 11, Departement für Sozialarbeit, Sozialpolitik und globale Entwicklung (siehe 
Agenda: unifr.ch/sopa). 
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