
  
 

Uni Run 2025 – Praktische Infos & Reglement 
 

Courir mit Spass Mit der Anmeldung zum Uni Run anerkennt jede_r Teilnehmer_in 
das Reglement 

START Universität Miséricorde – vor dem Gebäude MIS 05 

ZIEL Universitätsstadion St. Léonard – auf der Leichtathletikbahn  

STRECKE Distanz 9.5 km / Höhenunterschied: + 224 / - 244, siehe Plan & Website 
Tracking-Daten: map.geo.admin.ch_GPX_20250618080427.gpx 
 
Streckenverlauf über unterschiedliches Gelände (Asphalt, Kiesweg, un-
befestigte Wege, Wanderwege und Wald). Es obliegt in der Verantwor-
tung der Teilnehmenden, entsprechende Massnahmen zu treffen. 

STARTZEIT Massenstart: sämtliche Kategorien um 11:00 Uhr 

KATEGORIEN - Kategorie Männer, unter 40 Jahre (Geb. zw. 2009 und 1986) 
- Kategorie Frauen, unter 40 Jahre (Geb. zw. 2009 und 1986) 
- Kategorie Männer, 40 Jahre und älter (Geb. im Jahr 1985 und älter) 
- Kategorie Frauen, 40 Jahre und älter (Geb. im Jahr 1985 und älter) 

ZEITMESSUNG Erfolgt über einen Chip, der am Schuh oder der Kleidung befestigt wird. 

ANMELDUNG Obligatorisch (gratis) 
Die Anmeldung online ist bis 18. September 2025 um Mitternacht 
möglich. Anmeldung am Tag des Rennens ist vor Ort zwischen 10:00 
und 10:30 Uhr möglich. Anmeldungen sind auf 300 Teilnehmende 
beschränkt.  

STARTNUMMER Startnummern-Ausgabe zwischen 10:00-10:30 Uhr beim Info-Stand. 

ANREISE Zu Fuss: Ab Freiburg Bahnhof erreichen Sie den Campus Miséricorde 
problemlos in weniger als 10 Minuten. 
Bus: Die Haltestelle „Freiburg Universität“ wird von den TPF-Bussen der 
Linien Nr. 3 + 5 bedient und befördert Sie in 7 Minuten direkt vor den 
Campus MIS. 
Auto: Autobahn Ausfahrt Freiburg-Nord in Richtung Zentrum, Av. Géné-
ral-Guisan, Rte du Jura zum öffentlichen Parkplatz „Parking des Bour-
geois“. Es stehen keine reservierten Parkplätze zur Verfügung. Weitere 
Parkplätze sind in der Peripherie vorhanden; Park & Ride nutzen wird 
empfohlen. 
Zweirad: Parkplätze sind in der Nähe des Veranstaltungsortes vor-
handen. 
Die Explora-Organisation empfiehlt dringend, für die Anreise zum Cam-
pus die öffentlichen Verkehrsmittel zu bevorzugen. 

GARDEROBE, 
DUSCHE & WC 

Die Umkleidekabinen und Duschen der Sportanlagen auf dem Campus 

Miséricorde stehen zu Ihrer Verfügung. Der Zugang zu den Umkleide-

kabinen ist ab 09:30 Uhr möglich. Der Beschilderung vor Ort folgen. 

https://www.unifr.ch/form/unicom/view.php?id=93632


  
 

  

SCHLIESSFÄCHER 
& WERTSACHEN 

Eine begrenzte Anzahl an Schliessfächern (mit Depot) stehen zur 
Verfügung. Denken Sie daran, eine Münze im Wert von CHF 5.00 für 
die Schliessfächer bereitzuhalten. 
Alternativ kann Ihr Material bei den Helfenden am Infostand abgege-

ben werden. Ihre Startnummer mit abnehmbarem Teil dient als Beleg.  

SIGNALISATION Die Strecke wird mittels adäquater Signalisation gekennzeichnet sowie 
durch den Sicherheitsdienst und Helfende ergänzt. 

SICHERHEIT Andere Verkehrsteilnehmende: Die Strecke ist grundsätzlich nicht 
gesperrt für andere Verkehrsteilnehmende (ÖV, motorisierter Verkehr, 
Zweiräder und Fussgänger_innen), weshalb sich die Läufer_innen zu 
ihrer eigenen Sicherheit an die signalisierte Strecke zu halten haben und 
stets wachsam zu sein. Verkehrsreiche Übergänge und potenziell 
gefährliche Stellen werden durch den Sicherheitsdienst zusätzlich 
gesichert und signalisiert. 

VERPFLEGUNG Auf der Strecke gibt es zwei Verpflegungsstellen: Bei Rennhälfte 
(Schiessstand Räsch, Düdingen) und am Ziel. 

FAIRPLAY & 
RESPEKT 

Gegenseitiger sportlicher Respekt untereinander wird vorausgesetzt.  
Die Teilnehmenden verpflichten sich, die Sicherheitsanweisungen der 
Polizei, des Sicherheitsdienstes, der Samariter_innen, der freiwilligen 
Helfenden oder jeder anderen Behörde oder Person, die mit der Organi-
sation des Rennens in Verbindung steht, gewissenhaft zu befolgen. 

PREISE Preise werden an die drei Erstplatzierten jeder Kategorie nach der Zeit-
nahme vergeben. 
Preisverleihung und Siegerehrung um 13:00 Uhr beim Campus 
Miséricorde (Freiluftbühne); die Teilnahme der bestplatzierten ist sehr 
erwünscht. 
Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.  

RESULTATE Können unter www.unifr.ch/go/unirun konsultiert werden. 

VERSICHERUNG & 
HAFTUNG 

Unfallversicherung ist Sache der Teilnehmenden. Die Universität über-
nimmt keine Haftung bei Unfall, Sachschaden oder Diebstahl. 

SAMARITER 
 
 
 
 
 
AUSKÜNFTE 

Am Start- und Ziel wird ein Samariter_innen-Dienst zur Verfügung ste-
hen. Auf der Strecke gibt es keinen Samariter_innen-Posten. Im Falle 
von Unfällen oder Problemen auf der Laufstrecke erfolgt die medizini-
sche Versorgung persönlich über die öffentlichen Rettungsdienste oder 
ist durch eigene Mittel zu organisieren. Bénévoles können bei Bedarf 
Alarmieren.  
poste@sama-fr.ch 
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Mit der Unterstützung unserer Partner 
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