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[.a bénichon arrive en ville

La ville de Fribourg dévoile le

Y
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Un menu «100% dzodzet» sera servi en de multiples endroits de la ville de Fribourg. arct - ¢ navmoz

PATRICK CHUARD
TERROIR. La capitale cantonale
promet une bénichon «authen-
tique» dans ses murs, du 15 au
17 septembre. Latradition cam-
pagnarde déboule cette année
enmilieuurbain, comme piéce
de résistance des festivités de
la vingt-troisiéme Semaine du
goiit, dont Fribourg sera la ca-
pitale entre le 14 et le 24 sep-
tembre. La cité des Zaehringen
se paiera méme le luxe de pro-
poser le menu de bénichon «e
plus fribourgeois deI'Histoire».
Les convives locaux et les

15 E
\ A

o

touristes se verront servir «de
la cuchaule fabriquée avec du
safran provenant ducantonde
Fribourg, tandis que la mou-
tarde servie avec le jambon
sera également 100% fribour-
geoise, car cultivée a Wiin-
newil», asouligné mardiPierre-
Alain Bapst, directeur de
Terroir Fribourg, association
partenaire de la ville pour ces
festivités.

Le jambon de la borne AOP
et le gigot d’agneau fribour-
geois figureront également a

s festivités prévues pour la

T

ce menu «100% dzodzet».

Ce festin sera proposé sous
une cantine de 300 places, édi-
fiée sur la place Georges-Py-
thon et ouverte au public du
vendrediaudimanche soir. «<En
cas de besoin, la cantine sera
chauffée aux pellets de bois»,
signale Pierre-Alain Bapst a
toutes fins utiles. Neuf restau-
rateurs de la ville proposeront
également le menu tradition-
nel. «lls ont signé une charte
précisant le menu afin de ga-
rantir son authenticité», pré-
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Semaine du godit, du 14 au
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cise Philippe Roschy, président
de GastroFribourg. «Chaque
restaurateur alaliberté de pro-
poser le menu complet ou sim-
plifié.»

Pierrot Ayer parrain

LavilledeFribourgannonce
également un pont de danse,
une balancoire,laprésence du
chalet de fabrication du
Gruyere, parmid’autres anima-
tions.Les organisateurstablent
sur un succes public: la pre-
miére édition de la Bénichon
duPays de Fribourg, qui s'était
tenue dans la capitale canto-
nale en 2013, avait attiré plus
de 10 000 personnes.

«La bénichon est une tradi-
tion essentiellement rurale,
quoique des restaurateurs de
la ville, comme Pierrot Ayer, le
parrain de cette Semaine du
goiit, cuisinent chaque année
lemenutraditionnel», souligne
lesyndic, Thierry Steiert. Cette
bénichon a Fribourg aura une
forme un peu plus urbaine,
mais «cette féte est une belle
occasion de jeter des ponts
entre le canton et la ville».

Si la bénichon n’est plus
une tradition vivante en ville

de Fribourg, elle y était attes-
tée au XVIII¢ siecle, sous le
nom de «dédicace générale»,
selon des documents d’ar-
chives de la commune. Ces
festivités donnaientlieuades
débordements, qui inquié-
taient parfois les autorités de
I'époque.

Un rapport sur les béni-
chons de quartiers, commandé
par le Conseil communal en
1883, soulignait que «la partie
gastronomique et mondaine»
avait pris «une grosse part» par
rapport aux cérémonies reli-
gieuses d’autrefois.

Dans une séance du 29 juin
1945, il était déploré au sein de
I'exécutif de la ville que «I'été
entier ne soit qu'une perpé-
tuelle bénichon».

Ferme a la ville

La bénichon de cette année
sera complétée par de nom-
breuses animations. L'Union
des paysans fribourgeois (UPF)
propose la présence d’'une
«ferme en ville», avec de nom-
breux animaux et des engins
agricoles aux Grand-Places.Des
ateliers pédagogiques sont pro-
posés aux écoles le vendredi.

«C’estl'occasion de sensibi-
liser les enfants a la prove-
nance de nos aliments dans la
continuité des actions entre-
prises pour nos 175 ans»,
avance Frédéric Ménétrey, di-
recteur de la Chambre fribour-
geoise d’agriculture.

Samedi et dimanche, un
«marchéduterroir» estannon-
cé entrelarue de Romont et la
rue de Lausanne, comportant
plusieurs dizaines de stands
d’artisanat et de produits lo-
caux ainsi que des animations
musicales.

L'Université de Fribourg ap-
portera sa contribution avec
une manifestation baptisée
«Explora», samedi 23 sep-
tembre, sur le campus de Pé-
rolles. Une centaine d’activités
seront proposées, «dont vingt
événements sur le théme du
goiit, avec des ateliers, des vi-
sites guidées et des diners
scientifiques», explique Marius
Widmer, responsable de com-
munication. m

Semaine du goiit, Fribourg,
du 14 au 24 septembre.
Programme sur fvdg.ch
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